
Pflichtangaben 

Folsäure Hevert  Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: Folsäure 5 mg. Sonstige Bestandteile: 

Cellulose, Lactose, Magnesiumstearat, hochdisperses Siliciumdioxid, Talkum. Anwendungsgebiete: 
Therapie von Folsäuremangelzuständen, die diätetisch nicht behoben werden können. 
Gegenanzeigen: Megaloblastenanämie infolge isolierten Vitamin B12-Mangels. Nebenwirkungen: In 

Einzelfällen Überempf indlichkeitsreaktionen mit Erythem, Pruritus, Bronchospasmus, Übelkeit oder 
anaphylaktischem Schock. Bei sehr hoher Dosierung sind Magen-Darm-Störungen, Schlafstörungen, 
Erregung oder Depression möglich. Zul.-Nr. 1909.99.99. Packungsgrößen: 50, 100 Tabletten. 

 

Vitamin B6 Hevert Tabletten  Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: Vitamin B6 

(Pyridoxinhydrochlorid) 100 mg. Sonstige Bestandteile: Calciumhydrogenphosphat, mikrokristalline 
Cellulose, Magnesiumstearat, Maisstärke, hochdisperses Siliciumdioxid. Anwendungsgebiete: 
Behandlung einer peripheren Neuropathie infolge eines durch Arzneimitteleinnahme verursachten 

Vitamin B6-Mangels. Behandlung von pyridoxinabhängigen Stof fwechselstörungen (z.B. 
Homocystinurie). Vitamin B6-Mangel bedingte Krämpf e bei Neugeborenen und Säuglingen. 
Gegenanzeigen: Allergie gegen Pyridoxinhydrochlorid oder einen der sonstigen Bestandteile. In 

Schwangerschaf t und Stillzeit aufgrund der Wirkstof fmenge strenge Indikationsstellung. 
Nebenwirkungen: Bei langfristiger Einnahme von Tagesdosen über 50 mg Vitamin B6 sowie bei 
kurzf ristiger Einnahme von Dosen im Grammbereich wurden periphere sensorische Neuropathien 

beobachtet. Bei höheren Dosen sind Photosensitivität und Magen-Darm-Störungen möglich. Zul.-Nr. 
6306762.00.00. Packungsgrößen: 50, 100, 200 Tabletten. 

 

Vitamin B Komplex forte Hevert  Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: Vitamin B1 (Thiaminnitrat) 100 
mg, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid ) 50 mg, Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 500 µg. Sonstige 

Bestandteile: Calciumhydrogenphosphat, mikrokristalline Cellulose, Citronensäure, Hypromellose, 
Macrogol, Maisstärke, Magnesiumstearat, Maltodextrin, hochdisperses Siliciumdioxid, Trinatriumcitrat .  
Anwendungsgebiete: Zur Therapie nachgewiesener Mangelzustände der Vitamine B1, B6 und B12. 

Gegenanzeigen: Überempf indlichkeit gegen einen der Bestandteile. In Schwangerschaf t und Stillzeit 
strenge Indikationsstellung. Nebenwirkungen: In Einzelfällen Schweißausbrüche, Tachykardie und 
Hautreaktionen. Bei langfristiger Einnahme von über 50 mg Vitamin B6 pro Tag oder kurzf ristiger 

Einnahme von Dosen im Grammbereich wurden periphere sensorische Neuropathien beobachtet. Bei 
hohen Dosen sind Photosensitivität und gastrointestinale Störungen möglich. Zul.-Nr. 6288053.00.00. 
Packungsgrößen: 60, 100, 200 Tabletten.  

 

Vitamin D3 Hevert  Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: Colecalciferol  0,025 mg (entspr. 1000 IE 

Vitamin D3). Sonstige Bestandteile: Carboxymethylstärke-Natrium (Typ A), DL-alpha-Tocopherol, 
hochdisperses Siliciumdioxid, partiell hydriertes Sojaöl, Maisstärke, mikrokristalline Cellulose, 
Natriumstearylfumarat, Gelatinehydrolisat (vom Rind), Sucrose. Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung 

bei erkennbarem Risiko einer Vitamin D-Mangelerkrankung bei ansonsten Gesunden ohne 
Resorptionsstörung. Zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose. Zur Vorbeugung gegen 
Rachitis, auch bei Frühgeborenen. Gegenanzeigen: Überempf indlichkeit gegen Colecalciferol oder 

einen der sonstigen Bestandteile. Hypercalcämie, Hypercalcurie, Pseudohypoparathyreoidismus. 
Nebenwirkungen: Als Folge der Hypercalcämie bei Überdosierung können akut 
Herzrhythmusstörungen, Übelkeit, Erbrechen, psychische Symptome, Bewusstseinsstörungen und 

chronisch vermehrter Harndrang, verstärktes Durstgefühl, Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust, 
Nierensteinbildung, Nierenverkalkung, Verkalkungen in Geweben außerhalb des Knochens auf treten. 
Zul.-Nr. 6899064.00.00. Packungsgrößen: 100, 200 Tabletten. 

 

Vitamin E Hevert 200 IE  Zusammensetzung: 1 Weichkapsel enthält: alpha-Tocopherolacetat 200 mg 

(200 IE Vitamin E). Sonstige Bestandteile: Gelatine (Rind), Glycerol, raf f iniertes Sojaöl, Sorbitol, 
Wasser. Anwendungsgebiete: Behandlung eines Vitamin E-Mangels. - Nicht geeignet zur Behandlung 
von Vitamin E-Mangelzuständen, die mit einer gestörten intestinalen Aufnahme einhergehen. 

Gegenanzeigen: Überempf indlichkeit gegen Soja, Erdnuss oder einen der sonstigen Bestandteile. 
Nebenwirkungen: Sehr selten treten bei hohen Dosen Magen- und Darmbeschwerden auf . Sojaöl 
kann sehr selten allergische Reaktionen hervorrufen. Zul. -Nr. 26369.00.00. Packungsgröße: 100 

Weichkapseln. 
 
Vitamin B Complete Hevert – Nahrungsergänzungsmittel.  Der Verzehr während der Schwangerschaft und 
Stillzeit sollte in Absprache mit einem Arzt erfolgen. Vor Laboruntersuchungen informieren Sie bitte Ihren Arzt 
über die Einnahme von Vitamin B Complete Hevert. Zutaten: Cholinhydrogen tartrat, 
Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Thiaminmononitrat, Nicotinamid, Inositol, 



Natrium-Riboflavin-5´-phosphat, para-Aminobenzoesäure, Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Folsäure, D-Biotin, Methylcobalamin. 
 
Vitamin D3 Hevert 2000 IE & Vitamin D3 Hevert 4000 IE – Nahrungsergänzungsmittel. Zutaten: Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Gelatine (Rind), Trennmittel Siliciumdioxid, Sojaöl (teilweise gehärtet), Füllstoff 
vernetzte Natrium-Carboxymethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Verdickungsmittel  
Natrium-Carboxymethylcellulose, Cholecalciferol. 
 
Vitamin D3 K2 Hevert plus Calcium und Magnesium 1000 IE & Vitamin D3 K2 Heve rt plus Calcium und 
Magnesium 2000 IE – Nahrungsergänzungsmittel. Während der Einnahme von Blutgerinnungshemmern sollte 
der Verzehr nur in Absprache mit einem Arzt erfolgen. Zutaten: Calciumcarbonat, Hydroxypropylmethylcellulose, 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Magnesiumoxid, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Cholecalciferol, Menachinon. 
 
Vitamin K2 Hevert 100 µg – Nahrungsergänzungsmittel. Während der Einnahme von Blutgerinnungshemmern 
vom Cumarin-Typ sollte der Verzehr nur in Absprache mit einem Arzt erfolgen. Zutaten: Trennmittel 
mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Menachinon (Vitamin K2).  
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. 
 


