
 

Pflichtangaben 

Vitamin B Komplex forte Hevert  Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthält: Vitamin B1 (Thiaminnitrat) 
100 mg, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) 50 mg, Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 500 µg. Sonstige 
Bestandteile: Calciumhydrogenphosphat, mikrokristalline Cellulose, Citronensäure, Hypromellose, 
Macrogol, Maisstärke, Magnesiumstearat, Maltodextrin, hochdisperses Siliciumdioxid, Trinatriumcitrat. 
Anwendungsgebiete: Zur Therapie nachgewiesener Mangelzustände der Vitamine B1, B6 und B12. 
Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile. In Schwangerschaft und Stillzeit 
strenge Indikationsstellung. Nebenwirkungen: In Einzelfällen Schweißausbrüche, Tachykardie und 
Hautreaktionen. Bei langfristiger Einnahme von über 50 mg Vitamin B6 pro Tag oder kurzfristiger 
Einnahme von Dosen im Grammbereich wurden periphere sensorische Neuropathien beobachtet. Bei 
hohen Dosen sind Photosensitivität und gastrointestinale Störungen möglich. 

 


