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ibutop® Schmerzcreme 

Wirkstoff: Ibuprofen. Zusammensetzung: 100 g Creme enthalten 5 g Ibuprofen 
in einer Öl/Wasser-Emulsion. Sonstige Bestandteile: Mittelkettige Triglyceride, 
Glycerolmonostearat 40-55, Propylenglycol (E1520), Macrogolstearat 5000, 
Macrogolstearat 1500, Xanthan-Gummi, Natriummethyl-4-hydroxybenzoat 
(E219), gereinigtes Wasser. Anwendungsgebiete: Zur alleinigen oder unterstüt-
zenden äußerlichen Behandlung bei Muskelrheumatismus, degenerativen 
schmerzhaften Gelenkerkrankungen (Arthrosen), entzündlichen rheumatischen 
Erkrankungen der Gelenke und der Wirbelsäule, Schwellung bzw. Entzündung der 
gelenknahen Weichteile (z. B. Schleimbeutel, Sehnen, Sehnenscheiden, Bänder 
und Gelenkkapsel), Schultersteife, Kreuzschmerzen, Hexenschuss, Sport- und Un-
fallverletzungen wie Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff, gegenüber anderen Schmerz- und Rheu-
mamitteln (nicht-steroidalen Antiphlogistika), Natriummethyl-4-hydroxybenzoat 
(E219), Propylenglycol (E1520) oder gegen einen der sonstigen Bestandteile. 
Keine Anwendung auf offenen Verletzungen, Entzündungen oder Infektionen der 
Haut, sowie auf Ekzemen oder auf Schleimhäuten und im letzten Drittel der 
Schwangerschaft. Nebenwirkungen: Häufig: Lokale Hautreaktionen wie z. B. 
Hautrötungen, Jucken, Brennen, Hautausschlag auch mit Pustel- oder Quaddelbil-
dung; Gelegentlich: Überempfindlichkeitsreaktionen bzw. Kontaktdermatitis; Sehr 
selten: Bronchospasmen. Bei großflächiger Auftragung auf die Haut und Anwen-
dung über einen längeren Zeitraum, ist das Auftreten von Nebenwirkungen, die 
ein bestimmtes Organsystem oder auch den gesamten Organismus betreffen, wie 
sie unter Umständen nach systemischer Anwendung Ibuprofen-haltiger Arzneimit-
tel auftreten können, nicht auszuschließen. Natriummethyl-4-hydroxybenzoat 
kann Überempfindlichkeitsreaktionen, auch Spätreaktionen, hervorrufen. Enthält 
Natriummethyl-4-hydroxybenzoat und Propylenglycol. axicorp Pharma GmbH, 
61381 Friedrichsdorf. Stand: Juli 2019 
 


