
Medikamente im Sommer
Warum die Apotheke vor Ort die sicherste Wahl ist.

Viele Arzneimittel reagieren empfindlich auf Hitze. Damit die Medikamente 
wirksam und sicher bei Ihnen ankommen, werden sie in Ihrer Apotheke vor 
Ort fachgerecht gelagert und überwacht. Gerade im Sommer sind Sie so 
auf der sicheren Seite.

	 SICHER GELAGERT: 	kontrollierte Bedingungen bis zur Abgabe. 
	 BOTENDIENST: schnell und zuverlässig zu Ihnen nach Hause.
	 KURZE WEGE: kürzerer Transport = weniger Hitzebelastung.
	 PERSÖNLICHE BERATUNG: Tipps zu Lagerung, Anwendung und Schutz. 
	 SOFORT-HILFE: direkte Ansprechpartner:innen vor Ort bei Fragen.

IHRE VORTEILE IN DER APOTHEKE VOR ORT:

Auch der Versandhandel muss strenge Liefervorgaben erfüllen. Nur bei 
deutschen Apotheken finden regelmäßige Kontrollen durch deutsche 
Aufsichtsbehörden statt.

GUT ZU WISSEN:

WIR SIND FÜR SIE DA!

Ausführliche Informationen finden Sie 
online unter www.apotheken-umschau.de



Wir helfen sofort – persönlich in Ihrer Apotheke vor Ort.

FRAGEN ZU IHREN MEDIKAMENTEN?

Sommer. Sonne. Hitzeschutz.

Ausführliche Informationen finden Sie 
online unter www.apotheken-umschau.de

Damit Medikamente zuverlässig wirken, müssen sie 
vor Sonne, Hitze und Feuchtigkeit geschützt werden.

SO LAGERN SIE IHRE MEDIKAMENTE RICHTIG:

	 Dunkel + Zimmertemperatur – am besten in der Originalpackung
	 Im Kühlschrank nur, wenn ausdrücklich kühlpflichtig
	 Unterwegs im Schatten oder in der Thermotasche aus der Apotheke

WAS HITZE ANRICHTEN KANN UND WAS HILFT:

INSULINPATRONEN: können durch hohe Temperaturen unwirksam werden.
	Kühltasche für aktiven Pen nutzen und Vorrat kühl lagern. 
 
WIRKSTOFFPFLASTER: können bei Wärme die Wirkstoffabgabe verändern. 
	Keine Sonnenbäder mit Pflaster, besser unter die Kleidung kleben. 
 
DOSIERAEROSOLE (ASTHMA): können durch Hitze und Feuchte verkleben. 
	Beschädigte Sprays nicht weiter nutzen, Ersatz organisieren! 
 
SALBEN & CREMES: können „kippen“, der Wirkstoff wird ungleich verteilt. 
	Salben nicht mehr verwenden. 
 
ZÄPFCHEN: werden weich bzw. ihre Struktur verändert sich. 
	Bei weich gewordenen Zäpfchen in der Apotheke nachfragen, ob eine 	
	 weitere Verwendung möglich ist.
 
TABLETTEN: können bei Hitze das Risiko für Nebenwirkungen erhöhen.
	Bei Beschwerden in der Apotheke fragen. 
	Änderungen nur nach ärztlicher Rücksprache vornehmen.


