
Patienten – Kurzinformation ICHTHRALETTEN®

 
 

Die rezeptfreien Tabletten bei Rosazea 

Rote Wangen 
Erweiterte Äderchen 
Akneähnliche Pickel 

Ihre Therapie bei Rosazea:

ICHTHRALETTEN® Dragees • Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat, Trockensubstanz. 
Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von Rosacea auch mit krankhafter Talgdrü­
senüberproduktion der Haut (Seborrhoe). Enthält Lactose und Sucrose (Zucker). 
Packungsbeilage beachten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die  
Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
ICHTHYOL­GESELLSCHAFT Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) 
KG, 22335 Hamburg. 

 ICHTHYOL für uns.  ICHTHYOL für uns.

?
 

Rezeptfrei  
in Ihrer  

Apotheke

Damit sich schnelle Erfolge zeigen, 
sollten Sie ICHTHRALETTEN®  

wie folgt einnehmen:

 
 Diese Broschüre wurde überreicht durch: 

 

 

 

 

 

 

 

       Praxis­/Apothekenstempel

 
     Dosierung/Anwendung: 
 
     • 1. bis 2. Woche: 3 x täglich 2 Tabletten 

     • Ab der 3. Woche: 3 x täglich 1 Tablette 

     • Einnahme vor den Mahlzeiten mit  
         etwas Wasser  

 
1   Koch, R. and Mays, G., 1996. Orale Behandlung der Rosazea mit  
    Natriumbituminosulfonat. derm ­ Sonderdruck, 2: S. 519­525. 
2   Gloor, M., Steingräber, V., and Friedrich, H.C., 1973. Bituminosulfonate und  
    Zusammensetzung der Hautoberflächenlipide bei Akne vulgaris.  
    Zeitschrift für Haut­ und Geschlechtskrankheiten, 48 (5): S. 187­191.
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Warum ICHTHRALETTEN®? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Wirksamkeit von  
ICHTHTRALETTEN®  

wurde in Studien1, 2 belegt:

Was ist Rosazea? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was sind typische  
Beschwerden? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welche Faktoren  
verschlechtern  

das Hautbild bei Rosazea?

Rosazea ist eine chronische Entzündung  
      der Haut, die vornehmlich das Gesicht  

       betrifft. 
 

 
       Rund 4 Millionen Deutsche – Frauen  
       und Männer – sind von dieser  
       Erkrankung betroffen. 
  

• Sonne, Solarium 

       • Hitze (Sauna, heißes Bad) & Kälte 

       • Gewürze, scharfes Essen 

       • Alkoholische Getränke 

       • Stress 

• Akneähnliche Pickel & Pusteln 

       • Rötungen 

       • Erweitere Gesichtsäderchen 

       • Brennen, Stechen, Juckreiz 

 
       Die Beschwerden treten oftmals 
       in Schüben auf. 

 
     Zur Behandlung der Rosazea werden  
     häufig rezeptpflichtige Cremes, Gele und  
     Kapseln vom Arzt verordnet.  
     Unter anderem werden auch Antibiotika  
     eingesetzt.  
 
     ICHTHRALETTEN®  haben sich als rezept­ 
     freie Alternative seit Jahrzehnten bewährt.  
     Sie wirken entzündungshemmend und  
     bekämpfen daher gezielt die typischen  
     Rosazea­Beschwerden.  
 
     ICHTHRALETTEN® können auch  
     unterstützend zu einem/einer verordneten  
     Gel/Creme und/oder Kosmetikum  
     gegen Rosazea eingesetzt werden. 
 
     Die Tabletten sind sehr gut verträglich  
     und in Ihrer Apotheke erhältlich.

 

     • Effektiv gegen Gesichtsrötung 

     • Wirksam gegen Pickel und Pusteln 

     • Reduzieren fettige Haut  
      
     Erste Erfolge sind meist nach 3 Wochen  
     sichtbar – überzeugen Sie sich selbst!

Fazit: 
Diese Faktoren  

sollten Sie meiden
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