
Welchen Nutzen hat Ihre Zusatzempfehlung? 

    Hohe Kundenbindung durch umfassende Beratung 

         
        Zusätzlicher Rohertrag für Ihre Apotheke: 6,35 € / Pkg.*  
        *zzgl. individuellem Großhandelsrabatt  
 

Praxisbeispiel Zusatzempfehlung  
Eine Kundin/Ein Kunde kommt in Ihre Apotheke, um sich eine Rosazea­Tagespflege zu kaufen.  
Sie/Er leidet sichtbar unter geröteter Haut mit Papeln und Pusteln. Sie/Er berichtet auf Nachfrage 
von ihrer/seiner Diagnose Rosazea. 

  
 
 
  
 
„Ich empfehle Ihnen – ICHTHRALETTEN®… 
…   als Unterstützung zur Pflege/topischen Therapie 
…   Dragees, 3 x täglich einzunehmen 
…  mit einem entzündungshemmenden Wirkstoff natürlichen Ursprungs 
…  effektive Wirkung gegen Pickel und Rötungen  
…  erste Erfolge nach 3 Wochen1 “ 
 

 „Erhalten Sie derzeit eine Therapie?“

 
Dosierung/Anwendung: 

1. ­ 2. Woche: 3 x täglich 2 Tabletten 
Ab 3. Woche: 3 x täglich 1 Tablette 

Einnahme vor den Mahlzeiten mit etwas Wasser  

 
**Wechselwirkungen:  

Die gleichzeitige Einnahme  
(innerhalb von 3 Stunden) von  

Tetracyklinen inaktiviert beide Stoffe. 

 Empfehlen Sie daher bei jedem Verkauf eines  
Rosazea­Kosmetikums zusätzlich ICHTHRALETTEN® –  

die rezeptfreie Lösung bei Rosazea

ICHTHRALETTEN®
 
 

Schnelle Hilfe gegen  
Rötung und Pickel.

60 Stück PZN 04303298 

 ICHTHYOL für uns.

 Sie wollen Ihre Rosazea­Kunden umfassend beraten  
     und unterstützen?        
     Und gleichzeitig Ihre Roherträge steigern?       
     Empfehlen Sie ICHTHRALETTEN® bei jedem Verkauf  
     von Rosazea­Pflegeprodukten! 

Ihr Beratungsleitfaden  
 

 

 Therapie­Alternative: 
ICHTHRALETTEN® 

Rücksprache  
mit Arzt 

 

 Empfehlung von  
ICHTHRALETTEN®  

zusätzlich zur topischen 
Therapie

 

 Empfehlung von  
ICHTHRALETTEN® 

 “ja, oral”**  “ja, topisch”  “nein”

Die rezeptfreie orale Therapie bei Rosazea 



Der Leidensdruck bei Rosazea wird oftmals 
unterschätzt!

Warum ICHTHRALETTEN®
 
bei Rosazea? 

 

      Effektiv gegen Papeln, Pusteln und Erythem 

        Antiinflammatorische Wirkung 

        Wirkstoff natürlichen Ursprungs 

        Sehr gut verträglich – OTC 

Welche zugelassenen Therapieformen gibt es?

Sichtbare Belastung 
 

 •   Persistierendes Erythem (Hautrötung) 
 •   Teleangiektasien (erweiterte Äderchen) 
 •   Papeln und Pusteln 
 •   Flush, Trockenheit, Schuppung 

   •   Chronisch, oftmals in Schüben 
Emotionale Belastung 

   
 

     •  Brennen, Stechen, Juckreiz 
     •  Schamgefühl, Unsicherheit, 
     •  Vorurteile (z. B. Alkoholmissbrauch) 
     •  Meiden von Triggerfaktoren wie  
          z. B. Sonne, Hitze, Kälte, Gewürze 
     •  Beeinträchtigung im Arbeitsleben 

•  Rosazea ist eine entzündliche Dermatose 
      •  Die Therapie erfolgt mit antientzündlichen Wirkstoffen 
      •  Antibiotika werden aufgrund ihrer antiinflammatorischen Wirkung eingesetzt 
      •  Rosazea ist nicht heilbar, aber gut behandelbar 
      •  Die Therapie erfolgt dauerhaft und symptomatisch

Systemische  
Arzneimittel

Topische  
Arzneimittel

 
OTC  

Natriumbituminosulfonat  
200 mg 

 
ICHTHRALETTEN®  

(Tabletten) 

 
Rx  

Metronidazol 
Azelainsäure 
Brimonidin 
Ivermectin 

  

60 Stück – AVP 25,18 € 
PZN 04303298 

Ergebnisse einer plazebokontrollierten  
Doppelblindstudie bei Patienten  

mit Rosazea papulopustosa1:

1   Koch, R., G. Mays: Orale Behandlung der Rosacea mit Natriumbituminosulfonat, OmniMed Verlagsgesellschaft mbH, 1996, S. 519­525 
 
 
ICHTHRALETTEN® Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat (ICHTHYOL®­Natrium), Trockensubstanz. Zum Einnehmen. Zusammensetzung: 1 magensaftresistente Tablette (Dragee)  
enthält: Wirkstoff: Natriumbituminosulfonat (ICHTHYOL®­Natrium), Trockensubstanz 0,2 g. Sonstige Bestandteile: Weißer Ton, Lactose­Monohydrat, Copovidon, Glycerol,  
Stearinsäure, hochdisperses Siliciumdioxid, Sucrose (Saccharose), arabisches Gummi, Talkum, Eisenoxide und ­hydroxide (E 172), Methacrylsäure­Ethylacrylat­Copolymer (1:1), 
Macrogol 6000, Montanglykolwachs. Anwendungsgebiete: Rosazea, auch mit Seborrhoe. Gegenanzeigen: Nachgewiesene Überempfindlichkeit gegen sulfonierte Schieferöle, wie 
z. B. Ammonium­ und/ oder Natriumbituminosulfonat oder einen der sonstigen Bestandteile. Warnhinweise: Enthält Lactose und Sucrose (Zucker). Packungsbeilage beachten. 
Nebenwirkungen: Sehr selten Unverträglichkeitsreaktionen, wie z. B. leichte Beschwerden im Magen­Darm­Trakt. In Einzelfällen Auftreten von Hautrötungen, Hauttrockenheit und 
allergische Hautreaktionen. Apothekenpflichtig. Darreichungsform, Packungsgrößen: Magensaftresistente Tabletten  
(Dragees), Durchdrückpackung 60 Stck. Stand 2/2019 • ICHTHYOL­GESELLSCHAFT Cordes, Hermanni & Co. (GmbH & Co.) KG 
Sportallee 85 • 22335 Hamburg  ICHTHYOL für uns.

 
Rx  

Doxycyclin 40 mg 
 

Off­label:  
weitere Antibiotika,  

Isotretinoin (teratogen!)


