
3. AUFBAU VON AUSSEN

2. BEHANDLUNG / AUFBAU VON INNEN

1. VORBEREITUNG PFLEGE

TEMPORÄR ANLAGEBEDINGT

WENN  
MEHR ALS 
100 HAARE

TÄGLICH
AUSFALLEN

PIERRE FABRE DERMO-KOSMETIK GmbH
Jechtinger Straße 13 

79111 Freiburg

Kostenlose Endverbraucher-Hotline  
(nur innerhalb Deutschlands) 0800 70 50 600

info.dermo@pierre-fabre.de
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STARKES HAAR!
VON DER HAARWURZEL 
BIS ZUR SPITZE!

P�ege, die Ihr Leben verändert. Tag für Tag.

Seit weniger  
als 6 Monaten

Seit mehr
als 6 Monaten

FRAUEN

Haartinktur

STARKE TIPPS
FÜR STARKE HAARE

1 Kämmen oder bürsten Sie vor dem  
Waschen Ihre Haare sanft, aber gründlich aus.

5 Drücken Sie die nassen Haare behutsam  
mit einem Handtuch aus (nicht rubbeln)  
und föhnen Sie nicht zu heiß.

10 Haben Sie Geduld, denn Haare wachsen langsam 
(circa 1 cm pro Monat). Deshalb kann es einige 
Zeit dauern, bis sich erste Resultate zeigen.

9 Verwenden Sie Ihre DUCRAY-Produkte regel- 
mäßig und wie in der Gebrauchsanweisung 
beschrieben.

8 Ein gesunder Lebenswandel in Verbindung mit 
einer ausgewogenen Ernährung können die Haar-
wurzeln stärken und das Haarwachstum fördern.

7 Massieren Sie regelmäßig Ihre Kopfhaut.  
Dadurch fördern Sie die Durchblutung und  
somit die Nährstoffversorgung der Haarwurzeln.

6 Vermeiden Sie aggressive Haarstylings  
(z. B. Glätten, Dauerwellen oder häufiges Färben).

4 Stellen Sie dabei das Wasser nicht zu heiß ein.

3 Waschen Sie Ihre Haare mit einem milden,  
für die häufige Haarwäsche geeigneten  
Shampoo wie ANAPHASE+.

2 Verwenden Sie Bürsten mit abgerundeten  
Borsten oder Naturborsten für dünner  
werdendes, feines oder empfindliches Haar.

10 KRAFTAUFBAU IN 3 SCHRITTEN



(1) Beobachtungsstudie mit 2.190 Probandinnen mit NEOPTIDE / 1x täglich für 3 Monate. 
(2) Interne Studie mit 39 Probanden nach 12 Wochen Anwendung von ANACAPS PROGRESSIV; *Referenzwerte 

für die tägliche Zufuhr nach Lebensmittelinformationsverordnung */* = keine Empfehlung vorhanden.

Creme-Shampoo

WENN IHRE HAARE KRAFTLOS WERDEN  
UND AUSFALLEN

ALLEINE ODER IN KOMBINATION 
mit allen Haarausfall-Behandlungen

WENN MEHR ALS  
100 HAARE TÄGLICH AUSFALLEN 

Die meisten Menschen haben etwa 80.000 bis 150.000 
Haare auf dem Kopf. Dabei ist es völlig normal, wenn 
im Rahmen des natürlichen Erneuerungsprozesses 
täglich bis zu 100 Haare ausfallen, denn in der gleichen 
Zeit wächst dieselbe Menge an Haaren wieder nach 
und die Haarfülle bleibt im Prinzip gleich. 

Wenn Ihr Haar allerdings über einen längeren Zeit- 
raum dünner und lichter wird und täglich mehr als 100 
Haare ausfallen, spricht man von Haarausfall. Das Haar 
wird mit der Zeit fein, flaumartig und bricht sehr schnell.

In diesem Falle sollten Sie mit einer Haarausfallbe-
handlung beginnen damit ihre Haare wieder an Kraft 
gewinnen.

TEMPORÄRER HAARAUSFALL CHRONISCHER HAARAUSFALL
Länger als 6 MonateKürzer als 6 Monate

DIE ZWEI HÄUFIGSTEN FORMEN DES HAARAUSFALLS:

100%
DES TAGESBEDARFS  

AN EISEN UND 
BIOTIN

DECKT 92% BESTÄTIGEN  
MEHR  HAARDICHTE(2)

87% BESTÄTIGEN  
MEHR VOLUMEN(2)

 Schützt die Haarwurzel

 Unterstützt das Haarwachstum

Nur 1x täglich morgens,  
mind. 3 Monate lang.

Nahrungsergänzungsmittel/Aufbau von InnenNahrungsergänzungsmittel/Aufbau von Innen

Pro Kapsel NRV*
Vitamin C 45 mg 56 %
Niacin 16 mg NE 100 %
Vitamin E 10 mg α-TE 83 %
Vitamin B6 1,3 mg 93 %
Pantothensäure 1,25 mg 21 %
Riboflavin 0,78 mg 56 %

Pro Kapsel NRV*
Folsäure 240 μg 120 %
Biotin 30 μg 60 %
Eisen 14 mg 100 %
Zink 7 mg 70 %
Molybdän 45 μg 90 %
Selen 34 μg 62 %

 Unterstützt das Haarwachstum

 Mit Schokoladen-Geschmack

Nur 1x täglich morgens,  
mind. 3 Monate lang.

Pro Kapsel NRV*
Methionin 125 mg */*
Cystin 125 mg */*
Eisen 14 mg 100 %
Niacin 16 mg NE 100 %
Vitamin E 12 mg α-TE 100 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Biotin 50 μg 100 %

 Stimuliert die Durchblutung der Kopfhaut

 Revitalisiert und stärkt die Blutgefäße

 Kräftigt feines, brüchiges Haar

Dauerhaft und  täglich anwendbar.

200 ml – PZN 11857790 – 16,90 € UVP
400 ml – PZN 11566354 – 26,90 € UVP

Monolaurin, Ruscus, Vitamin B5/ B6/ B7,  
Weizenproteine

81%                      BESTÄTIGEN DIE  
STIMULATION DES  HAARWACHSTUMS(1)

3 x 30 ml – PZN 09191007 – 43,95 € UVP – Nur 0,49 € pro Tag!

 Mit Tetrapeptid (Lysin, Asparagin, Valin, Tyrosin), GP4G 
(Diguanosin-Tetraphosphat), Ruscus, Niacinamid

 Aktiviert den Zellstoffwechsel der Haarwurzel

 Leichte Textur, die nicht fettet und schnell einzieht

FRAUEN

Haartinktur

Nur 1x täglich abends, 12 Sprühstöße, mind. 3 Monate lang.

1 Packung reicht für eine 3-monatige Kur.

TEMPORÄRER HAARAUSFALL
Hatten Sie in letzter Zeit vermehrt Stress? Haben Sie eine 
Diät hinter sich oder haben Sie gerade ein Kind bekom-
men? Dies alles könnten Ursachen für einen vorüberge-
henden Haarausfall sein. Häufig liegt diese Ursache ca. 3 
Monate zurück. Ihrem Haar fehlt es an Nährstoffen und es 
lichtet sich langsam auf dem ganzen Kopf.

ANLAGEBEDINGTER HAARAUSFALL
Gibt es in Ihrer Familie häufiger Haarausfall und verloren 

Ihre Haare langsam an Fülle und Kraft? So handelt es sich 
höchstwahrscheinlich um einen erblich bedingten Haar- 

ausfall, der meist von einer Generation auf die nächste 
weitergegeben wird. Auch wenn in erster Linie Männer 

betroffen sind, können auch Frauen unter anlagebeding-
tem Haarausfall leiden.

NUR 1 KAPSEL
TÄGLICH

30 Kapseln – PZN 13348839 – 22,90 € UVP – Nur 0,76 € pro Tag!30 Kapseln – PZN 13348621 – 22,90 € UVP – Nur 0,76 € pro Tag!


